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HALLO!

as wir taglich
essen, kann uns
nicht egal sein.

Wie ein Schwein gelebt
hat, bevor es zum Schnitzel
wurde, zum Beispiel. Oder,
falls du kein Fleisch isst,
wie Obst oder Geml(ise
angebaut und verarbeitet
wurde, ehe es auf dem
Teller landet. In Osterreich

haben wir das Gliick, dass
es noch viele Bauern gibt.
Bauern, die sich personlich
um die Tiere im Stall und
die Pflanzen auf dem Feld
kimmern. Diese heimi-
schen Lebensmittel sind
im Supermarktregal extra
gekennzeichnet.

Wir Konsumenten haben
also die Wahl.

Ever leam
der Kleinen Kinde\rzeil'uns

enn wir heute in
den Supermarkt
gehen, haben

wir eine riesige Auswahl
an Lebensmitteln - ganz
anders, als zu der Zeit, als
Deine GroBeltern noch
Kinder waren. Milch, Obst
und GemUise wachsen
aber nicht im Regal. Tiere
leben auf Bauernhofen und
geben uns Milch, Fleisch
und Eier. Unser Obst und
GemUse wachst ebenfalls
bei den Landwirten, auf
den Feldern, in Obstgarten
oder in den Glashausern.

Mit diesem Magazin moch-

ten wir Dir den Bauernhof
nach Hause bringen und
Dir zeigen, woher die
Lebensmittel kommen,
bevor Du sie im Geschaft
kaufen kannst. Vielleicht
magst Du die eine oder
andere Geschichte mit
Deiner Familie oder Deinen
Freunden besprechen?
Hast Du schon einmal
einen Bauernhof besucht?
Dann schreib uns Deine
Eindriicke unter office@
ama.gv.at. Wir freuen uns
auf Deine Geschichten.

LANDWIRTSCHAFT IN OSTERREICH.
Warum Osterreichs Bauern die Bio-

Kénige Europas sind und ihre Arbeit
trotzdem meist nur nebenher erledlgen
kénnen. Die Fakten im Uberblick.

!

LAUTER RINDVIECHER' W|e die
Angusrinder am Privasnig-Hof Ieben

OH BIO MIO! Wieso biologische Produkte
flir uns und fir die Umwelt gut sind.

Michael Blass

AMA-Marketing

FRISCH VOM FELD. Osterreichs Gemise-
bauern garantieren bunte Vielfalt auf dem Teller.

IM ZEICHEN GUTER QUALITAT.

Das AMA-Giitesiegel gibt es nur fir Lebens-
mittel, die von den Bauern nach strengen
Regeln hergestellt wurden. Woran du diese
Qualitat erkennen kannst.

@ RATE MIT! Lustiger p?’:} elspal rund
Tiere, Pflanzen und Bauernhof.

AMA

I o e O

24 KRAFTIG ZUBEISSEN! Am Apfelhof von

Familie GI6BI geht die Arbeit nie aus.

Diese Sonderausgabe der Kleinen Kinderzeitung ist
im Rahmen einer entgeltlichen Medienkooperation

IM HUHNERSTALL. Am Hof Famili
mit der Agrarmarkt Austria Marketing (AMA) entstanden. @ T e e e

Sternig dreht sich alles ums Ei.

RUND UMS EIl. Wie du Herkunft und

Frische von Eiern erkennen kannst.

BRUST UND KEULE. Warum heimisches
Gefligelfleisch immer mehr Fans hat.

AMA
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Wie viele Bauern

gibt es in Osterreich?

= Osterreich hat derzeit 167.500 land- und

:5 forstwirtschaftliche Betriebe. Sie werden aber

- weniger. Mehr als die Halfte der heimischen Bauern

0 arbeiten im ,,Nebenerwerb”. Das bedeutet, dass sie einen
gt anderen Hauptberuf haben und die Arbeit am

:':g Bauernhof nur nebenbei machen.

|

. AlleLandwirte Osterreichs zusammien bewirtschaften Ackerland, das
i Sa ng B ist wie dleg ze Steiermark. Doch die Bauern werden Iirlﬁmei_ .
S wenlger und machen diese Arbeit oft nur nebenbei. Hier noch weitere -
iR SPannéhC.!éjFakten iiber Osterreichs Landwirtschaft. - .
) s _’r" ~ JOHANNA WOHLFAHRT -
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_ Wie \)iel Platz Brauch’t |
Osterreichs Landwirtschaft?

Osterreich wird auf viele Arten landwirtschaftlich
genutzt. Alle Grin- und Weideflachen zusammen
ergeben eine Flache so gro3 wie Tirol (rund

N\ 12.000 Quadratkilometer). Wenn man alle Acker
zusammenzahlt, kommt man auf die GroBe der
Steiermark (etwa 16.000 Quadratkilometer).
Wiirde man alle landwirtschaftlich genutzten Almen
aneinanderlegen, kdme eine Flache der GroBRe
Karntens heraus (rund 9500 Quadratkilometer).
Und Wald gibt es sowieso massenhaft. Alle forstwirt-
schaftlichen Walder gemeinsam ergeben die GroRe
dreier Bundeslander zusammen: Oberosterreich,
Niederosterreich und Salzburg (in Summe rund
39.000 Quadratkilometer).

B \oran erkennt
man gute
Produkte?

Die Qualitat der Proc_i.ukte .
wird stets streng geprift. Un

zwar von Mitarbeitern der"
AMA, das ist das Kurzvx‘/o“rt far

,,Agrarmarkt Austria™.
Sje kontrollieren
regelmalig die Arbgit Qer

‘ Produzenten sowlie cﬁe
Qualitat und Herkunft ihrer
s Erzeugnisse. Wenn alles passt,

das AMA- _
AMA-Biosiegel.

’ gibt es dafur eine Bestétlgléngsz
Gutesiegel oder da
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Was davon essen wir
pro Person und Jahr?

Im Durchschnitt verbraucht jeder
Osterreicher rund 77 Kilo Milch pro
Jahr. Zugleich isst jeder Osterreicher
etwa 114 Kilo Gemiise und 65 Kilo

Fleisch im Jahr. Der groB3te Teil davon -
etwa 39 Kilo - ist Schweinefleisch, bei

Huhnerfleisch liegt der Wert bei

12 Kilo pro Jahr. Und: Jeder Osterreicher
isst im Schnitt 235 Eier pro Jahr.



ilie
ﬁgﬁnitzer:
Eltern JOha“g
und Wa“fau3)
mit Hansl (13),
Andreas (6), und
esa

Viagdalena (8)

Morgens geht’s hinaus, abends

i ach Haus! ] )
WIEderbnekommen die Ml_lchkuhet
viel Frischluft, bestes-Wlesepi_‘_utdel;
und Bewegung. Auf die Qqalltat e
Milch wirkt sich das positiv aus.

) % Die Schwestern Theresa o Desser.
.1 - v
1\

JOHANNA WOHLFAHRT

uri, komm! Komm Familie wochenlang auf (11) und Magdalena (8)
Nher!“ Das muss

der Alm, auf Giber 1700 Versorgen inzwischen die
Bauerin Waltraud Meter Seehshe.

Kalber. Diese trinken die
MeiBnitzer nicht zweimal ersten drei Monate lang die
rufen. Kuh Nuri kommt SONNE, LUFT, GRAS

Milch der Mutterkuh aus
gemadchlich in Richtung Das Gras und die Krauter einer Art Flascherlkiibel.
Melkstand getrottet.

dort machen die Milch Erst nach und nach fressen
Melken ist fiir Kiihe besonders schmackhaft. die Kleinen auch Gras und
namlich angenehm, Sogar  Man schmeckt direkt Heu.
Wenn es schon um f(inf die Sonne und die

Uhr friih losgeht. Wiesenkrauter heraus, Am Abend treiben die
Familie MeiBnitzer wenn man die Milch Kinder die Kiihe von der
betreibt einen Biomilch- trinkt”, meint der Bauer Weide zurtick in den Stall.
bauernhof in Rennweg, Johann MeiBnitzer, Dazu ' Nuriist die Letzte, sie hat
mitten im Tauerngebiet, Muss man freilich erst ejn- s nie besonders eilig.
Die 32 Kiihe haben einen mal die verschiedenen Gra- Naeh der Reihe gehen dije
groBen Laufstall, in dem ser kennen. Hans; (13),der  KiiHe 2y ihren Liegeplstzen,
sie sich frei bewegen dlteste Sohn, kann schon Sie sind mude, von einem »
kénnen. Untertags weiden fast alle unterscheiden._ L4ag mit vie| Bei/\vegung und 7
¥ sieaufder groBen Wiese Andreas (6), der Kleinste i [uft. IAre Milch

hinterm Haus. Und im kennt auch schon ein paar.  dadrch aber nur noc
Sommer sind sje samt

: \ P e Tiere viel Zeit

m Gras auc
l ergorenern & oo orat
sie nebenuvzu fressen. Hle‘; gei 9
gutes He fiar Nachschu

dalena s
Ii\:‘\?gr Lieblingskuh Elvi

i

" Die Kalber bleiben untertags im

Separator. Hier
werden Milch und Rahm
voneinander getrennt. Aus
dem Rahm macht Mutter
Waltraud Butter.

men Stall. Sie tri_r_Iken -
‘éviaerMiIch aus dem Kiibel. Diese
Aufgabe l'ibernimm_t Thel_'esa
gern. Sie mag es, die Kleinen zu
versorgen.




Was wird aus Milch
gemacht?
25 Ein-Liter-MilchpackerIn - das
ist die Milchmenge, die eine Kuh im
Schnitt taglich gibt. Aus Milch °
werden viele Milchprodukte gemacht. :
Aus 25 Liter Milch kann man zum °
Beispiel zwei Liter Rahm herstellen :
[ ]
[ ]

Was passiert in
der Molkerei?
Frische Milch ist leicht verderblich
und muss daher rasch gekihlt und in der
Molkerei verarbeitet werden. Die Milch wird
laufend auf ihre Qualitat kontrolliert. In der
Molkerei wird die Milch zuerst ,,separiert”. Das
bedeutet: Der Rahm wird von der Magermilch
getrennt. Im nachsten Schritt wird die Milch
pasteurisiert (sprich: pastorisiert). Das ist eine
15 Sekunden lange Erhitzung auf 72 bis 75 Grad
Celsius. Dabei werden Bakterien, die eventuell
in der Milch sind, abgetétet, ohne die Inhalts-
stoffe zu zerstdren. Das macht die Milch
haltbarer. Das Verfahren ist benannt
nach seinem Erfinder,
Louis Pasteur.

—

oder 5,5 Kilo Topfen oder ein Kilo
Butter oder 25 Kilo Joghurt oder
4 Kilo Weichkase
beziehungsweise

2 Kilo Hartkase.

Wie kommt die
Milch ins Supermarktregal?
Morgens und abends melken
die Milchbauern ihre Kilhe mit der
Melkmaschine. Diese Milch wird in
einem Milchtank auf vier Grad
s Celsius abgekuhlt. Jeden oder jeden
e zweiten Tag kommt der Milch-Tank-
g wagen der Molkerei und holt die
Milch ab. In der Molkerei wird sie
nach strengen hygienischen
Regeln weiterverarbeitet, o
abgepackt und rasch an die -

Milchkiihe - und was
sie fressen
Der Speiseplan der Kihe ist
abhangig von der Jahreszeit. Im Sommer,
wenn die Kiihe auf Wiesen und Almen
weiden, fressen sie viele frische
Graser und Krauter. Im Winter bekommen sie
vergorenes Gras (auch Silage genannt, sprich:
silasche) sowie Getreide und Mineralfutter.
Jede Kuh frisst etwa 30 Kilo Futter am Tag.
Und sie trinkt auch viel: Eine Milchkuh
schlabbert locker taglich eine

Milch - eine
gute Mischung, aber
nicht fiir alle
Das Gute an Milchprodukten sind
die Inhaltsstoffe. EiweiB3, Fett und Zucker

versorgen den Korper mit wichtigen Nahr-
stoffen, der Wasseranteil 16scht den Durst.
Vitamine starken das Abwehrsystem. Doch es
gibt auch Menschen, die den Milchzucker- auch
Laktose genannt - nicht vertragen.
Sie brauchen laktosefreie Milchprodukte.
Manche Menschen haben eine Milcheiwei3-

Allergie. Sie miissen Supermaéarkte ausgeliefert. Badewanne leer: Das sind 80 bis ,\
auf Milch ver- 180 Liter Wasser! '
zichten.
A
&)
ol Was ist drin in der 20 "
Milch? g : 3t ~3
B Der Hauptbestandteil von Milch ist: el O ..,-;_' “ e -
( A Warum gibt Wasser! Milch besteht zu 87,5 R N R A A .
die Kuh Milch? Prozent daraus. Der Rest setzt sich ' b\ = -5 e

zusammen aus Milchzucker, Milchfett,

5 A Erst wenn eine Kuh ein Baby, also nmen au nzucker, | -
— VA i ein Kalb, bekommt, bildet sich in ihrem Milcheiweil3 sowie Vitaminen, o = L
- : et ° Euter Milch. Das Euter besteht aus ¢ Mineralstoffen und Spurenelementen.
i - R Pl - : et A J : : o
4 - ey Driisengewebe - vergleichbar mit einem 4 Diese Mischung ist ideal, um Kraft zu
: ps e Of 0 j ‘o [ Schwamm mit vielen kleinen Bldschen - in dem o | tanken. Schon ein Glas Milch am Tag hilft,
A © 1 3| sichMilch bildet. Das passiert etwa 300 Tage lang. 4 . damit sich der Mensch W I -
) 7 & e | Danach hért die Milchbildung auf. Die Bauern sagen ° " ausgewogen ernghren kann. Al
g \ : dazu: Die Kuh steht trocken, etwa 60 Tage lang. Bis : L q
Ja F sie das nachste Kalb zur Welt bringt. ° »
- i. ( J -
5 = . [
i °



o Nilipp (12) lebt
B auf einem Bau-
ernhof in der
Ndhe von Kla-
genfurt mit 260
Rindern. Besonders siifB3
sind die kleinen Kalber.
Sie haben grofe abste-

hende Ohren und schwar-

zes oder rotbraunes Fell
mit gekrdauselten Haaren.
Die Tiere heiBen Angus-
rinder. Sie haben keine
Horner. ,Darlber bin ich
froh, weil sie dann nicht
gefahrlich aussehen”,
sagt Leonie (6), die Cou-
sine von Philipp, die viel
Zeit am Bauernhof der
Familie Privasnig ver-
bringt. Fast jeden dritten

Auf dem Rinderbauernhof von Familie Privasnig gibt es
das ganze Jahr kleine Kalber. Sie werden monatelang
von ihren Miittern gesaugt und groBgezogen.
JULIA SLAMANIG

Tag kommt hier ein Kalb
zur Welt. Die Kleinen dUr-
fen lange bei der Mutter
bleiben. Das nennt man
Mutterkuhhaltung. Die
Kalber werden gesaugt,
im Schnitt trinken sie
neun Monate Milch bei
den Mutterklhen. Sie
gehen in der warmen
Jahreszeit gemeinsam auf
die Weide, dort fressen
die Kalber viel frisches
Gras. Im Winter gibt's
Heu und Silage.

GUTE MUTTER
Angusrinder sind dafiir
bekannt, dass sich die
Klhe besonders gut um
ihre Kalber kiimmern. Ein

dreiviertel Jahr leben Mut-
terkuh und Kalb bei ihrer
Herde auf der Weide. Dann
kommt das Jungtier in den
Stall und die Mutterkuh
bekommt ein neues Kalb.

Philipp hilft manchmal im
Stall, kehrt den Futtertisch
oder flttert die Tiere. Die
schwersten Rinder am
Hof sind Stiere, sie wiegen
1200 Kilo - so viel wie ein
kleines Auto. Philipp weif3:

,Rinder sind keine Kuschel-

tiere. Streicheln kann man
sie im Stall, wenn nur der
Kopf herausschaut.“
Familie Privasnig verkauft
direkt ab Hof. Das heif3t,
die Tiere werden hier nicht

Familie
Privasnig:
Eltern
Andreas und
Michaela mit

Leonie (6),
Lisa, Andreas,

valentina,

hilipp (12)
|:“'\d Hthund

Hayd

nur gehalten, sondern auch
unter strengen Regeln

am Hof geschlachtet und
gleich zu Fleisch verarbei-
tet. ,,Ich will einmal Fleisch-
hackerin werden“, sagt
Leonie. Philipp packt auch
gerne im Hofladen mit an.

BESTES FLEISCH

Vor allem Steaks (sprich:
staiks) vom Angusrind
sind sehr beliebt, weil
das Fleisch besonders

|

Rassen, die wegen einer besonde-
ren Eigenschaft geziichtet wurden.

Etwa Milchrinder oder Fleischrinder.

geschmackvoll und zart ist.
Im Hofladen werden die
Fleischwaren verkauft.

Von der Geburt des Kalb-
chens bis zum Fleisch-
verkauf passiert hier alles
am Hof.

als auch Fleisch.

F zart ung
geschmackvo]|.

Mehr zum Thema Schwein findest du im Internet unter
www.rund-ums-rind.at

Sie gehoéren zu den Einnutzungs-
rassen. Es gibt aber auch Rassen
mit zwei ausgezeichneten Eigen-
schaften. Sie werden Doppelnut-
zungsrassen genannt. Dazu gehort
das in Osterreich weit verbreitete
Fleckvieh: Es liefert sowohl Milch

WAS FUTTERT EIN RIND?

rundfutter: Frisghes
fressen sie am liebsten.
dem Speiseplan. Im

Rinder brauchen G
Gras und Krauter

i f
ais steht auch au ‘ .
|\\/nV'mter bekommen si€ getrocknetes Futt

' oh oder vergorenes futj
mfv‘:/‘;usl;lggeszprich: si\aschg). Zusat.(zjhec_h
erhalten Rinder Kraftfutter Wl; .Gst{reiln "
schrot und Mineralfutter. Ein ‘m
taglich bis zu 150 Liter Wasser:




Sabine und

| Werner Pail
haben einen
Schweine-
mastbetrieb.
Manchmal
helfen auch
ihre Tochter
Anja (12) und
Sophie (9)
am Hof mit

-

Je nach Alter
bekommen
Schweine eine
bestimmte
Futtermischung

i

enn bei Anja

(12) und Sophie

(9) zu Hause
Schnitzel auf den Teller
kommen, wissen die beiden,
dass das Schwein, das daflr
geschlachtet wurde, ein
gutes Leben hatte. Denn
dieses Schwein hat bei
ihnen auf dem Hof gelebt.

% R

Papa Werner und Mama
Sabine betreiben in Wagen-
dorf in der Stidsteiermark
einen Schweinemast-

x?:dfﬁt_tert betrieb. In den Stllen
Miscl-?:.ﬂz tummeln sich insgesamt
aus Getreide 1300 Schweine. ,,Davon
Raps, Soja, sind 400 Ferkel und 900
unz:l'sn'/l ll_-lirse Mastschweine", erklart
stoﬁ:enneral- Werner Pail. Am wichtigsten

7. Besuch
3 Schyweinestall

Werner Pail wei3, was Schweine brauchen, damit sie sich
sauwohl fiihlen. Er betreibt einen Schweinemastbetrieb.
Wie seine Arbeit als Schweinebauer heute aussieht.

PETRA PRASCSAICS

ist ihm, dass es seinen
Schweinen gut geht und
dass sie sich wohl fuihlen.

., Die Ferkel kommen von
einem Zuchtbetrieb in der
Nahe." Kurze Fahrten ver-
hindern Stress fiir die Tiere.
Das wirkt sich gut auf die
Fleischqualitat aus.

VOLLAUTOMATISCH
Was Schweine brauchen,
damit sie sich sauwohl fiih-
len, hat Werner Pail von sei-
nem GroRvater und seinem
Vater gelernt. ,,Ich habe den
Betrieb von meinem Vater
Ubernommen. Obwohl
damit viel Arbeit verbunden
ist und man heute als
Schweinebauer nicht

allzuviel verdient, mache ich

Ab j :
diese Arbeit gerne.” b in den Kinde-

garten: Mit vier

Und wie sieht die Arbeit Ferkel in den Ayf.
im Schweinestall aus? ,,Die Zuchtstall
Fltterung funktioniert

automatisch: Ein
Computer berechnet,
welche Futtermischung
die Schweine brauchen,
denn ein Ferkel braucht
eine andere Mischung als
ein Mastschwein.
Geflttert werden die
Tiere drei Mal am Tag mit
Getreide, Mais, Raps, Soja,
Hirse und Mineralstoffen.
Die Futtermischungen wer-
den Uber ein Rohrsystem
mit Luft direkt in die Troge
bef6rdert.”

e —

—_—

DAS SCHWEIN ALS NUTZTIER
Dass der Mensch das Schwein als sogenanntes
Nutztier fiir sich entdeckte, war ein G|l'.'ICk5fa.||. Denn
kein anderes Saugetier von ungefahr der gleichen
GroBe bringt pro Jahr so viele Junge zur Welt. Als
Schweine vor ungefahr 9000 Jahren zu Haustieren
gemacht wurden, unterschieden sie sich kaurp von
ihren Vorfahren, den Wildschweinen. Heute gibt es

' weltweit ungefahr

150 Rassen.

en. Mais ist die Futtergrundlage der Schweine.
. = *rJ “

~ Schnitzel, wo kommst du her?

SCHWEINE IN OSTERREICH

DIE MUTTERSAU
Eine Sau wirft zweimal im
Jahr zirka zwolf Ferkel. Sie

In Osterreich gibt es rund 40.000 Bauern, die
an die drei Millionen Schweine halten. Fiir beste |
Fleischqualitat werden die Rassen gekreuzt: Die
»Landrasse und das ,Edelschwein“ werden als
Mdtter eingesetzt, die belgische Fleischrasse-
schweine ,Pietrain“ (sprich: pietrd) werden als
Véter eingesetzt. Die meisten Schweinezlichter
gibt es in Ober- und Niederdsterreich und in der s
Steiermark. In diesen Regionen eignen sich Bo- ~
den und Klima besonders daflr, Mais anzubau- )

ist drei Monate, drei Wo-

chen und drei Tage trachtig. In einem Schweine-
zuchtbetrieb werden die trachtigen Sauen in Grup-
pen gehalten. Eine Woche vor der Geburt kommen
sie einzeln in eine , Abferkelbucht”. Spezielle Bligel
in dieser Bucht (siehe Foto) sollen die Ferkel davor
schiitzen, von ihrer eigenen Mutter versehentlich
erdrickt zu werden. Tierschltzer finden diese
Haltung von Muttersauen nicht gut. Laut Exper-
ten kdnnen so aber 500.000 Ferkel im Jahr vorm
Erdrlicken bewahrt werden.

Sogenannten Aufzuchtsta”.



Auch wenn ein Schweine-
bauer heute nicht mehr
jeden Futtertrog selbst
beflillen muss, heiRt das
nicht, dass er keine Arbeit
hat. ,Wir mUssen alles
kontrollieren. Ich gehe
jeden Tag zwei Mal durch
die Stalle, in der Friih und
am Abend. Ich schaue
zum Beispiel, ob die
Temperatur passt, denn
Ferkel miissen es warmer
haben als Mastschweine.
Wir kontrollieren, ob die
Liftung optimal

funktioniert, die Schweine
keine Zugluft bekommen
und der Computer richtig
arbeitet. Auch wenn
alles automatisch lauft,
darf man sich auf
Maschinen und Compu-
ter nie verlassen”, betont
Sabine Pail. Und auch der
Tierarzt kommt regel-
mahig vorbei und schaut
sich die Tiere genau an.
,Wenn ein Schwein krank
ist, merken wir das
sofort”, erzahlt die
Bauerin.

—_—

FUTTER VOM HOF
Sobald die Ferkel 30
Kilogramm wiegen,
kommen sie von der
Ferkelaufzucht in den
Maststall. Doch bevor
neue Ferkel auf den Hof
kommen, werden die

Aufzuchtstalle gesdubert.

,Beim Saubermachen
setzen wir keine Che-
mie ein“, betont Sabi-
ne Pail. Zum Betrieb
gehoren aber nicht nur
Schweinestaélle, sondern
auch 30 Hektar Acker-

Schweine
sind nicht
nur klug,
sondern
auch sehr
neugierig

land. Auf seinen Feldern,
die gleich hinter dem Hof
liegen, baut Werner Pail
Mais, Getreide und Hirse
an. Also gibt es auch
einen groBen Traktor und
viele Maschinen am Hof.
Was es dort allerdings
kaum gibt, ist ,,Kunst-
dinger”. Pail: ,Ich diinge
die Felder vor allem mit
flissigem Schweinemist,
damit das Futter, das

die Tiere bekommen,
maoglichst natirlich
erzeugt wird".

Com
genau bere chr.eltauter

WENIGER GESTANK
Damit die Nachbarn

und die Umgebung vom
Gestank, den Schwei-

ne nun einmal machen,
maoglichst wenig riechen,
hat der Bauer spezielle
Entltftungsanlagen in
seinen Stallen, , die den
Geruch weit nach oben
bringen®.

Wenn er den Schweine-
mist auf seinen Ackern
ausbringt, spritzt er ihn mit
einer speziellen Maschine
direkt in den Boden ein.
,Dadurch riecht dieser Mist
nicht mehr so intensiv*,

WAS DEM SCHWEIN SCHMECKT

————————

ird uber
as Futter wir _
2in Rohrsystem n?‘!ta !
Luft direkt In die Trod

pefordert

erklart der Bauer.
Obwohl die Familie viel
Arbeit und Zeit in den
Betrieb steckt, kann sie
davon allein nicht leben.
Werner Pail ist nicht nur
Bauer, sondern arbeitet
auch bei einer Firma.
Was ihn am meisten
argert? ,Wir tun alles,
damit es den Tieren

bei uns gut geht, und wir
achten sehr darauf, dass
niemand vom Geruch
belastigt wird. Trotzdem
sind manche Leute sehr
unfreundlich®, erzahlt der
Bauer.

Fin runder
Kreislauf

Tiere

o

organischer
Diinger

Futter

Pflanzen-

Abfille Recfl

In Osterreich darf ein Bauer nur

dann Schweine halten, wenn er genug
Ackerflache hat. Denn was an die
Schweine verfittert wird - Mais und
Getreide - baut der Landwirt meistens
selbst an. Zugekauft wird meist nur
EiweiBfutter, Vitamine und Mineral-
stoffe. Damit Getreide und Mais gut |
wachsen, muss der Ackerboden
regelmaBig gedlingt werden.
Schweinebauern diingen den Boden

Damit Schweine gesund bleiben und
schnell wachsen, bekommmen sie nur

DAS MASTSCHWEIN mit fliissigem Schweinemist,

ZU KALT

ANGENEHM

ZU HEISS

DIE RICHTIGE TEMPERATUR

Fgrkel haben es gerne warm. Am wohlsten fiihlen sich
die Kleir!en bei 30 Grad Celsius. Daher ist es wichtig
dass es in ihren Stillen immer die richtige Temperat:Jr
hat. Ob sie passt, erkennt der Bauer daran, wie Ferkel

ausgewahltes Futter. Wichtig ist, dass
das Futter den Tieren viel Energie, die
richtige Menge an Mineralstoffen,
Spurenelementen und Vitaminen liefert.
Daher wird das Futter auch unterschied-
lich zusammengestellt, je nachdem, ob
es ein Ferkel, eine Sau oder ein Mast-
schwein bekommt.

Wenn Mastschweine ungefahr

30 Kilogramm wiegen, kénnen
sie ein Dreiviertelkilogramm
pro Tag -unehmen. Die meisten
Mastschweine haben nach
ungefahr vier Monaten das

Gewicht von 1

und kommen dann ! . )
Eine C')sterreicherin/ein Osterreicher isst

00 bis 110 Kilogramm erreicht
in den Schlachthof.

sogenanntem organischen Diinger.
Auf diese Weise gibt der Bauer dem
Boden jene Nahrstoffe zurlck, die er
ihm durch die Ernte entzieht.

Mehr zum Thema Schwein findest du
im Internet unter
www.rund-ums-schwein.at

: i - leisch und
liegen (sieh dir dazu die Bilder oben an). durchschnittlich 66 Kilogramm Fle

Fleischwaren im Jahr, unggféhr .40 Kilo-
gramm davon sind Schweinefleisch.

AMA




Familie Sternig: GroBBeltern
Sabine und Stefan mit
Tochter Monika, Enkel Ste-
fan (6), GroBnichte Nina
(8), Nichte Lara (8) und
GroBneffe Sandro (9)

In einem Stall |e
1500 Hennen, Zl?rﬁn
E_IERLEGEN hocken
sle sich hinter
einen Vorhang auf
eine Gummimatte.
»Hiihner wollen Ruhe
wenn sie ein Ej legen"‘
sagt Flie Bauerin. Statt’

ayf einem Nest sitzen

die Hennen auf weichen

Gummimatten weil die Ej
ie
SO sauber bleil;en. Fler

d Stefan,
nben Eier n -

= Nina u

= ) tet wurden. Auf den Hof
der Sternigs kommen
. die jungen Hennen )

el
e A

=y | @3%‘

. gefiittert. Maximal ein Ei

setz 28 Tage

legt ein Huhn pro Tag. Im im Alter von sechs HALTBAR-
. Jahr sind das etwa 280 Wochen. Da sind sie so Bauerin
Eier. Die Eier rollen von grof3 wie eine Taube. . j Sab'\“s ss
der Gummimatte auf Mit dem Eierlegen LA - - Sasgstéct?s
ein Forderband. " beginnen sie mit 20 sNochen
' Das Forderband trans- - Wochen. halten kann-
portiert die Eier dannin Etwa 4500 Eier legen ' == -~ e
- einen kleinen Raum vor alle Sternig-Hennen Legehennen leben | . ‘- -

dem Stall. zusammen jeden Tag. ml otwa eineinhal

Die Halfte davon liefert "l Jahre lang un
SORTIEREN Stefans Opa an Hotels x ‘99:23‘3,\,%?:\?%
Hier sitzen Lara und Nina und Supermarkte. Die N \f’:st jeden Tag
oft, wenn sie auf dem ZUM LEGEN GEBOREN andere Halfte kaufen |

Hof von Tante und Onkel
zu Besuch sind. Die Mad-
chen klauben die Eier
vom Férderband.

Die nachste Station ist

- der Sortierraum. Hier
~ sortiert eine Maschine

Kunden in ihrem

Hofladen. Stefan mag
~ vor allem Eiernudeln,
die seine Oma selbst
" herstellt.




Jedes fiinfte Ei kommt in Osterreich von Freilandhiihnern,

jedes zehnte von biologisch gehaltenen Legehennen.

An der Nummer auf dem Ei erkennt man, wie das Huhn gehalten wurde.

s gibt gute Griinde,

dass Eier gern zum

Frihstiick gegessen
werden. Ein Ei gibt den
Energiekick fir einen
guten Start in den Tag.
Und es schmeckt noch
besser, wenn man weilf3,
wo und wie die Eier
entstanden sind.

ein Ei zu zwei Dritteln aus
Wasser.

Fir Legehennen gibt es
drei Haltungsformen.
Bei der Bodenhaltung
kénnen sich die Hihner
in einem Stall frei auf
verschiedenen Ebenen
bewegen. Bereits jedes
finfte Ei kommt aber aus
Freilandhaltung: Dabei
haben die Hilhner auch
Auslauf ins Freie. Wenn
noch dazu die Anzahl der
Tiere beschrankt ist und
nur bio geflttert wird,
heif3t das Biohaltung. 10
von 100 Eiern werden so
produziert. Kafighaltung?
Ist in Osterreich schon

Hihner brauchen Fett
und Eiweil3, um gute Eier
zu legen. Sie bekommen
meistens einen Futtermix
aus Erbsen, Weizen,
Mais, Soja und Sojadl
sowie Mineralstoffen.
Wichtig ist auch, dass
Huhner taglich eine
ausreichende Menge
Wasser zu sich nehmen.

Immerhin besteht auch seit 2009 verboten.
t?"l f {]Jx T ot ik
IR —— v Y

Seit {iber zehn Jahren mués auf jedem einzelnen Ei er.kkennbai sein,

R A : de und woher das Ei kommt.

- wie die Henne gehalten wur . e i

Diese \/orschrift gilt EU-weit. Hinter der Kennzelchnung,‘el;‘weTﬂfS’cr;nﬂa‘p;ionen
| . e . n o 1

i ' ' Haltungsform weitere nutzliche

Ei, verbergen sich neben der

3 Man kann damit auch das Land und den Bauernhof,

vom dem das Ei stammt, herausfinden.

DAS LAND _— RIEB

Die zwei Buchstaben zeigen das &Eir?efgetrieb
Ei kommt. <

Land an, aus dem das = hinter der Zahl

' tr Osterreich.
AT steht fur Oster steckt, steht

auf www.eier-
datenbank.at.

DIE HALTUNG

« O steht far Bio-Freiland
. 1 steht fur Freilan_d_

« 2 steht fur Boden

« 3 steht fur Kafig

DAS DATUM

auf jedem Ei.

zeigt, wie lange das Ei haltbar ist.
Dieses Datum steht aber nicht

Schiitteltest: Ist beim
Schiitteln ein Schwappen
zu horen, ist viel Luft drin-
nen und das Eiweil3 wass-

rig. Das heif3t: Das Ei ist
nicht mehr ganz frisch!

Wassertest. Frische Eier
sinken im Salzwasser (1
Teel6ffel pro Glas) sofort
zu Boden. Wenn das Ei
obenauf schwimmt, ist es
bereits alter.

Gefliigelfleisch, auch
,weiBes Fleisch*
genannt, ist sehr
beliebt. Damit es dem
Federvieh gut geht, gibt
es strenge Regeln.

b Huhn, Truthahn,
Gans oder Ente:
Federvieh gehort

2u den altesten Nutz-
tieren. Schon vor 5000
Jahren wurde in Asien
Hausgefltgel gehalten.
Es liefert namlich gleich
drei Dinge, die die Men-
schen gut gebrauchen
konnten: warmende

Federn, nahrstoffreiche
Eier und zartes Fleisch!

KEINE KAFIGE
Daran hat sich nichts
geandert. Besonders das
Fleisch hat immer mehr
Fans. Um gute Fleisch-
qualitat zu erhalten,
braucht es umsichtige
Haltung. HUhner__und
Puten durfen in Oster-
reich nur in Bodenhaltung
mit Einstreu gehalten
werden, Kafighaltung
gibt es bei uns keine. B.io—
Geflugel hat dartber hin-
aus mehr Zeit zu wach-
sen, viel Auslauf und

h T’;.‘:n'

1Vot-n Stall auf den Téuelr

Damit Géﬂ_ﬂge”iebhaber das beste Putenfleisch bekommén

L

Rund 14 Kilo
Hiihnerfleisch
& isst ein Oster-
< reicher im Durch-
. schnitt pro Jahr

bekommt nur Bio-Futter.
Weil bei Truthdhnen die
Mannchen und Weibchen
unterschiedlich schnell
wachsen, passiert die
Aufzucht meist getrennt.

WEIDETIERE
Auch Gansefleisch ist
beliebt. In Osterreich
mussen Ganse viel
Auslauf haben, sie
suchen sich einen
GrofRteil ihrer Nahrung 4
selbst auf der Weide.
Ganse zu ,stopfen®,
also zum Fressen zu
zwingen, istin Osterreich
seit 2004 verboten.

Rund um den
Martinstag und
zu Weihnachten

wird gerne Gans
gegessen

glb’tI es strer?ge Regeln fiir Bauern, Das fangt beim Futter an
und relcht_bis weit Uber den Schlachthof hinaus

obelspine als Stall-
I-|Stre{|s, viel Auslauf,
hochwertiges Futter und
Wasser machen aus den
Kiiken binnen 15 V_\_Iochen
stattliche Truthahne.

Dann wird das Federvieh
moglichst stressfrei zum
Schlachthof transpor-
tiert. Eine Betaubung
vor der Schlachtung ist

Pflicht.

Bis zu 7 Kilo
wiegen bratfertig
die Hennen, 13
Kilo und mehr die
Hahne. Besonders
beliebt ist das Pu-

Nach vielen Qualitits-

K tenfleisch zu fest-
hontrollell und durchge- lichen Anlassen.
i ender Kiihlung kommt

er bl_'atfertige Truthahn
Ins Kaufregal.

1

AMA




Ein Fiinftel der Ackerflache BiO-Regeln

Osterreichs wird bereits * Um Pflany

‘ biologisch bewirtschaftet . e s
‘ ommep keine chemischen,oder
) > I_so: kUnstlichen)
. “fla Mmittel oder leicht

ISsliche, Minera

lis - .
tel zum Einsatz. ¢he Diingemit.

Osterreich ist falscht wie moglich. AuBerdem sind Bio- Boden, Pflanzen
innerhalb der EU das Deshalb schmecken sie  Lebensmittel vollkom- DR .
vielen Menschen men frei von Gentech- bearbe'i) en wir
besser. Die Tiere werden nik, und zwar auch das ik Itet, wo
] artgerecht gehalten, Futter der Tiere. Das is ¥, ruchtbar
garantiert auf Gen- sie bekommen genug ein Bereich, in dem bei
technik. Platz, Frischluft, Zeit und herkémmlichen Lebend

d schonend

bleibt. =

Bioland Nummer Eins.
Biolandbau verzichtet

e Verwendet
- p Werden
Natdrliche Diinger e

Zuwendung. Man kann mitteln manchmal gen AMA-Biosiegel AMA-Biosiegel EU-Bio-Logo: : SZUKD Boiant
. . . in Rot-WeiB iR: OmDOStlet . €ispiel
aufen deine also mit gutem Gewis- technisch veranderte 11 ROE=yveti>= WEIS: Ist auf allen Vs reer Tiermist, Jedes Jahr
Eltern gern Bio- sen geniefBen. Stoffe vorkommen R_f)t: Garantie Ebenfalls }OO verpackten Bio- bae N auf einem Felq andere
Lebensmittel ein? kénnen. fur 100 Prozent  Prozent Bio- Lebensmitteln N2€n angebaut, Das nennt

biologische Zutaten und zu finden, die &ZZFFEChtfolge,
N bewahrt,

SO wird ein guter

Dann sind sie in guter

Gesellschaft. 86 Pro- AuBerdem tragen Weil Bio bei den Oster Zutaten, héchs-  héchste Quali-  nach den EU- J

zent, also beinahe neun Bio-Produkte zum reichern so hoch im te Qualitat, tat. AIIerdlpgs Bio-Richtlinien - M

von zehn Osterreichern, Schutz der Umwelt bei.  Kurs steht, gibt es auc die Rohstoffe kommen die hergestellt Y =iy Se"tzt auf NUtange, Ein
stammen aus Rohstoffe dafir \yyurden. arienkafer zum Beispiel frisst

kaufen regelmaRig Bio- Denn beim Biobauern besonders viele Bio-
Produkte. gibt es zum Beispiel bauern in unserem Lan
Dafiir gibt es viele gute  keine Mittel, die die namlich 21.000. wurden streng  t |
Griinde. Biologisch her-  Tiere schneller wachsen  |hr Ziel sind beste Bio- kontrolliert. Osterreich.
gestellte Produkte sind lassen und keine Chemie Lebensmittel durch nit dem AMA-BIOSIege

so natdrlich und unver- fir den Boden. schonende Nutzung von  auf. Artgetechte Tierl . 200

haltung heiBt eben varsi wird komplett
auch: Schafe geniiss- €rzichtet!
b/ lich und ausfiihrlich = '
weiden zu lassen * lere werden mgali -
oglich
artgerecht gehaltergm. =
rl\)]as h_eiBt unter anderem:
ur blologisches Futter, viel Be-

Wegungs.m('j i ¥
ins Freje. glichkeit und Auslayf

Osterreich und nicht oder nur als Larve 200 bi 5
. . s bis 600 Blattlause.
teilweise aus Bl 'Nge werden die pass '
en Lebensrayme S
geschaffen
etwa Hecken, FeuchtbiotOpe étc

e

Bio-Schweineie‘
ekommen Vi€l

lI)kuslauf, natiirliches
Futter und_oft (_axtr‘a
Streichelemhelten.

1:_ ; g I
P W2 esher I . Fi Natur pur. Die Béden werden
¥ _,;'-'. s v e = schongnd bearbeitet und Damit Pflanzen guten Ertrag
L T %5 e, e nur natiirlich gediingt. Das bringen, miissen sie gut ge- MR AT N
7 o N\ '{f 13 bringt Friichte, die richtig gut pflegt werde_|_1. i B|oI§_\nd!3au ?’L o G e A RA N
_‘\‘Z ) MiE schmecken kommen dafiir auch Niitzlinge [/ 08 - V00 )
‘ LN wie Marienkdfer zum Einsatz 0, b ST M (ORI

2 et 2 e [ E -~ e 4 alk | ‘ R VT = L LA , ooy " £ T PR o BEgE et W gy T T e =
ol et i o o GV L TR et ¥ : - o "IN v k el s e e B i P Sl 15 7""»-‘_##"'l"‘""§--- AR ot fisn A r 1/
Aor W A a4 e I RS R — " A i g3 o o R, S R T % o 0= A5 | WL c 11 i SR sl 1o G T L s e 2 T R R
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BegriiBe das Gemiise! Pflanzen sind fiir uns |

wichtige Energielieferanten. Die heimischen | . or
Gemiisebauern sorgen dafiir, dass die Friichte vom { I ‘4 RN m‘%

Feld frisch auf unsere Teller kommen. i

' ssterreich ist innerhalb Osterreichs die .
Nézdnigzset.iegion“_ Mit rund 325-.000 Tonnjn V\Qrd
- - | Yk’ﬂer mehr Gemuse geerntet als in allen an Ere s
ei GemUse und Hauptspeise. Am Nach- Dank ihnen sind die KUhIschraE_k. Ausgenom- R\ Bundeslandern zusammen. Damit m"an auc ju |
Obst darf man mittag einKompott. Regale in (jlerr Geschaften  men davon sind Erdapfel, halb der Erntezeiten knackiges.Gemuse aus ?li"hl—
hig richtig Und zum Rbendessen voll mit Gurken, Karotten,  Paradeis !Paprika, grine F Region essen kann, wird ein Teil davop als :Fl(‘% ual
zulangen. 600 einen Braterdapfel aus Paradeisern, Zwiebeln und  Bohnen, Kirbisse und ’ﬂ gemuise verkauft. Der Weg vom Feld Ins Kuhtreg‘t
Gramm davon, also ein dem Backofen. Schon hat  anderem Gemiise. Am %Zucchini. gie fuhlen sich i i<t kurz: Nach der Ernte wird das Gemuse gu .g\ls
guter halber Kilo, sind man die funf taglichen besten kauft man, was in- im Keller fohler. frischem Wasser gewaschen, dann _kurz in h?"teen
eine empfehlenswerte Turbos gezlindet, die flr der jeweiligen Jahreszeit e \Wasser gegeben, um eventuelle Keime abzu‘ O'us .
Menge pro Tag. Das sagt ~ guten Energie-Nachschub  bei uns wachst, reif ist SNACK Z@M TESTEN . Danach wird es sofort bei minus 35 Graq Ceds'l e k
die Weltgesundheitsorga- sorgen. oder gut gelagert werden  Probiere doch selbst: R schockgefréren“- So bleiben alle Vitamine drinhetl: &
nisation (WHO). Um auf kann. Wann es welche Wie warsfals Snack = - b : N
diese Menge zu kommen, GEMUSEBAUERN Gemiisesorten gibt, siehst’ einmal mff GemUsesticks 1 t B s
muss man nur gut ver- Gemiusepflanzen gibt es du in der Tabelle rechts. statt.Chipg? Einfach ' M‘ ~
teilen. Die Zauberformel seit Beginn der Mensch- Karotten, Raprika oder '
lautet: Finfmal am Tag heit. Doch erst nachund ~ Damit Gemise daheim Kohlrabi ifglangliche Stifte L 4
eine Hand voll Obst oder nach wurde Gartengemii-  knackig bleibt, sollte man  schneiderfund in ein Dip ' W.ANN WAGHST WAS?
Gemiuse! Das konnte se daraus gezlichtet. Heu- es nach dem Einkauf in aus Joghut, Frischk'ase',' L 1 erkenpen; s hat intersive Farben duftet i3
beginnen mit frischem te gibt es in Osterreich ein feuchtes Tuch einwi- + ~Schnittlageh und Salz . emiseart b n der:Nahe gewachsen. it dieser Tabelle kasnstr%- 4
Obst im Friihstiicksbrei. knapp 2.000 Bauern, die  ckeln oder in luftdurchlds- taachen. $chmeckt \ P eluns geraqe aison hat. (In der Rejhen Ige: Erb y
Zur Jause einen Apfel. verschiedenste Arten von  sige Folienbeutel packen. - herrlich frisch und ist en, Kirbis, Paprik Paradeiser, Spinat, ZuccHini Z r X i
Mitkacboin Salat zur { ea%v ann-ab damitin den superleic?ﬁ. ol MR AT
_ - ” . 1[ # I Mai Jun Jul Ad

o r

EWNE TOLLE KNOLLE T’ | 00000000 en .. oq

7 - : ie dsterreichische Kiiche 1 rfee amiag. | 79 00 00 00 00 00

A 4 mes, Erdapfelpuffer. Die Osterreic : ; o N 00 00 00 : : :

Erdapfdkmdel, P?n; Irezepte. Allerdings haben die Knollen euhe wglte ; ,,, e ® o
kennt viele Erdapteirezep antlich eine siidamerikanische & " 'Y ¥ ‘90

' Reise hinter sich. Der Erdapfel, der eigentlich el 7um Gliick! ; - 9

: t vor tiber 500 Jahren nach Europa. : ‘00

Pflanze ist, kam ers

d sind ein bekommliches

3 sich vielseitig zubereiten un ‘ f
; Erdahpfer: ‘assse | Sie bestehen zu 80 Prozent aus'Wasse.r gnqhil;\rc]i y
" Na _rU g ei. Durch die leicht verdauliche Starke, d_|_e in inr o
Vi ; satt davon. In Osterreich !

, wird man trotzdem gut
den von den Erdapfelbauern
nen Erdapfel geerntet. Kein _

dass sie die beliebteste Beilag
, eitgvor Nudelmi

jedes Jahr tiber 600.000

\Wunder: Umfragen erga-
e auf den dsterreichi-

i3 -

Blashaus, Folientuane / q

i

'P"



Andrea und
Theresa mit
ihren Eltern.
GroBmutter
Anna Ackerl
betreibt selbst
einen Apfel-
bauernhof

2 .
it b
viele Verschie
Aufbalen der
iedHagelnetze

Uckschneider]l,dt_er Bau-

&l S

'\f{ne erzahlt Bauet Fianz

n Gabriele Gié
. selbst auf einem Apfel-

bau
alle
Gal u mac
Delic red. Franz [
GloBI erklart: ,,Unser Hof
liegt sehrv@it nordlich.
Das @o n, die

gerne in den slB-sauren
Apfel. ,,Meine Lieblingssorte  Es ist ganz komisch. Wenn
ist der Elstar. Ich mag, dass  die Vorrate zu Ende ge
und zwjschendur;
kurze Zegjt kein
Essen dd sind,
richtig gb!“

ommen bis zu 18 Arbeiter
\‘;ugf den Bauernhof in der
Nahe des Stubenbergsees

Erntenelfer di
gepﬂtﬂpkten Frichte legen.

ganz von alleinel Ganz
gensatz zu den Apfel
Denmdie'wachsen nicht
ganz lleine. ,Wir haben
das r Uber viel

-,

‘Il:':\-_

o |
=

N

FRUHLING |
\m Frahling wird viel
Arbeit in die sogenan
An\agenerste\\ung
gesteckt.
dass zum
far e
die dann spa
( schitzen. Fal
gepﬂanzt we
macht man

N SOMMER
Mitte Juni be-

ginnt man mit

dem Ausdlinnen

der Baume. Kleine T
Frichte, die keine Chance ha- -
ben, schone Apfel zu werden, l,z
entfernt man. So kénnen die
guten Apfel besser wachsen.
Der August ist die Zeit des
Jahres, in der etwas weniger zu
tun ist. Alle warten gespannt
auf die Ernte.

A

nte

Das bedeutet, 1
Beispiel die Geruste

ze aufgeste\\t werden, |
ter die Apfel vor Hage
|s neue Baume

rden missen,

die Net

das auch jetzt. &

—

(")

WINTER

SERESE / ‘ Die Zeit zwischen Dezempb
Sl A und Mrz wird dafiir genyios
bis Ende Okto- W B zt, die

ber wird geern- l
tet. Dafir kom-

men Saisonarbeiter auf den
Hof. Die Apfel werden nach
der Ernte von sogenannten

9enim nidchsten Jahr

ume zy schneiden M
: : - Man nen
((jja; V.thg.rschmtt. Jeder Baumrz/t' d
abej Zurlckgestytzt. Dadurch ¢
N die Bdume
B&sser wac‘hsen.-und«tra-

Vertragsvermark.’gern abgeholt. & mehr Friichter &
Diese lagern die Apfel in ihren /r-—-}‘}— ' =
Hallen, bis sie sortiert, ver-
packt und verkauft werden. U
== = =]
4 4 'J,c":"- .5{ 3



Rein auBerlich kann man die Qualitdt von Lebensmitteln kaum unter-
scheiden. Doch es gibt Unterschiede. Das AMA-Giitesiegel und das
AMA-Biosiegel zeigen, ob wichtige Richtlinien eingehalten wurden.

JULIA SLAMANIG

oher weif3t
du beim Ein-
kaufen, dass
a8/ Lebensmit-
tel gute Qualitat haben?
Gute Qualitat bedeutet,
dass bei der Herstellung
bestimmte Regeln

beachtet werden. Wenn .

du ein Ei, Fleisch, Obst
oder GemUse betrachtest,
weil3t du aber

nicht,

wo und wie es hergestellt
wurde. Das AMA-Glite-
siegel und das AMA-Bio-
siegel auf Lebensmitteln
zeigen dir, dass bestimm-
te Regeln eingehalten
werden. Wenn du Fleisch
‘mit dem rot-weif3-roten
AMA-Gltesiegel oder
dem AMA-Biosiegel
kaufst, kannst du sicher
sein, dass die

Tiere in Osterreich
geboren wurden und hier
gelebt haben. Es gibt viele
weitere Richtlinien - auch
flr Obst- und Gemiise-
bauern.

Aber woher weil3 die AMA
(AMA steht fur Agrar-
markt Austria), dass diese
Regeln eingehalten wer-
den? Daflr gibt es Kont-
rolleure, die jeden Schritt
der Herstellung Uberpri-

~=fen.:Direkt am Bauernhof

kontrollieren sie, wie
die Tiere gehalten
N und gefuttert
werden.
|\ Wenn die
| \ Tiere im

2

Schlachthof ankommen,
Uberpriifen Tierdrzte die
Gesundheit der Tiere.

Ein Tierarzt Uberwacht,
dass alle Tiere vor dem
Schlachten mit dem
Schussapparat betaubt
werden.

Martin GreB3l von der AMA
findet es wichtig, dass
Lebensmittel eine hohe
Qualitat haben; dass man
weif3, wo sie herkommen
und dass es Kontrollen
gibt. Wenn du statt dem
AMA-GUtesiegel das
AMA-Biosiegel auf einem
Lebensmittel entdeckst,

~ hast du Glick gehabt.

Denn dieses Zeichen
steht flir ausgezeichnete
Bio-Qualitat.

AMA-COTESIEGEL

Du erkennst d

Gutesiegel aut €l
Dann kannst du dir
das Produkt folgen

GUTE QUALITAT

’ ng Vv
Bei der Herstellu tg Regeln eihgehal-

werden bestimm

i far
ten. Diese gelten F
produkte, Obst, Ggmu

jeden di

eigene Richtlinien,

2 Verarbeiter unt ==
Be- und beachten miissen:

mittethande!

NACHVOLLZIEH
Du weiBt, woher

kommen. Mithil

siegels kann man
pei welchem Ba
hat oder Erdapfel an

IGE KONTROLLE

UNABHANG

e Expert
Tierarzte und beipder Herstellung

jeden Schritt !
yon Lebensmi
Fleischprodu
hof, wird im
gesetzt und r

markt, wo das Fleisch

ktion be :
Sch\achtbetrleb fort-

rote AMA-

sicher sein, das.,.s -
de Kriterien erfullt:

on Lebensmitteln

Fleisch, M"\Ch'_‘
se und Eier. Far
he hat die AMA -

nd der Lebens-

BARE HERKUNFT
die Lebensmitte\
fe des AMA-Gute-
nachvo\\ziehen,
uern ein Rind gelebt
gebaut wurden.

en iberprufen

tteln. Die Kontrolle der
ginnt am Bauern-

ht bis in den Super:
3 verkauft wird.

s

ei

AMA-BIOSIEG
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